
河北医科大学中西医结合学院举办
“走进科普基地，感受中医药知识与文化”主题活动

近期，河北医科大学中西医结合学院积极响应关于开展2019年全国科普日活动的号召，依托“河北医科大学中医药科普基地建设项目”（项目编号：19K57788D，河北省创新能力提升计划科学普及专项），举办了以“走进科普基地，感受中医药知识与文化”为主题的校园科普活动。
本次活动主要面向中西医结合学院全体2019级新生而开展，既是一次有特色的中医药知识和文化科普讲解活动，更是一次有意义的专业思想教育过程。在活动中，近90名新生先后参观了中医诊疗技术实验室、中药标本室、中药材加工炮制实验室和大学生中医药创新创业园等展区。
在中医诊疗技术展区，在高年级大学生的引导和讲解下，新同学们系统了解了展区内主要的仪器设备，包括舌诊仪、脉诊仪、中医经络检测系统、推拿手法参数测定系统、低频脉冲电针治疗仪等的使用功能和操作方法，还通过亲身体验进一步感受到现代先进仪器对传统中医诊疗技术的完善和提升。
在中药标本和中药材加工炮制展区，通过讲解员们深入浅出地介绍，同学们更好地学习了各类中药的性味功效、辨识特征和炮制加工技术，进一步深刻感受到祖国传统中药知识及其实际应用的博大精深。
在大学生中医药创新创业园区，“中艾堂”创业团队的成员们向新同学们详细介绍了艾灸、足浴、推拿等中医药养生保健知识，并组织了别具特色的体验活动，如品尝艾草茶、桑叶茶，体验中医推拿手法和艾灸等。在该展区，新同学们还进一步了解了中国传统香囊文化，并参观了由创业团队自主设计和研发的一系列中医药文化创意产品，包括中药香囊、药用植物腊叶标本相框、书签，药用足浴包，中药造型皂等，感受浓厚的中医药文化氛围。
本次活动，在中西医结合学院领导的高度重视和精心组织下，依托河北医科大学中医药科普基地专项建设平台，通过开放相关实验室、提供专业讲解和特色体验等形式，组织新入学的同学们进行参观和学习，普及中医药科学知识、感受中医药文化魅力、提高专业学习兴趣，从而营造浓厚的校园科普氛围和培养大学生创新、发展、实践、进取的科学精神。
